
 

 

 

 

          

 

 

 

 

 

 

 

                                                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

事業報告・計画 

 

２．１６ 木 Thu. 

役員会        市役所    ８人 

２月 

物価調査       市内     ５人 

３．３  金 Fri. 

物価調査会議     デ・アイ   ７人 

３．１１ 土 Sat. 

親子牛乳料理教室   働く婦人の家 16人 

３．１６ 木 Thu. 

役員会              市役所 

３．１６ 木 Thu. 

合同役員会           デ・アイ 

３．１７ 金 Fri. 

深川市協働のまちづくり推進市民協議会 市役所 

３．３０ 木 Thu. 

社会福祉協議会臨時総会      市役所 

４．３  木 Thu. 

監査・役員会          デ・アイ 

４．１３ 木 Thu. 

役員会              市役所 

４．１４ 金 Fri. 

深川消費者協会定期総会      市役所 

深川消費者協会事務局 
（深川市役所 経済・地域振興部 

 商工労政課 商工労政係 内） 

TEL ２６―２２６４   

FAX ２２―８１３４ 

 
【３月現在 一般会員７２人（1月比±０）、 

賛助会員５０人（1月比±０）】 



 

 

 

 

令和５年の定期総会を下記のとおり開催しますのでご出席ください。 

日 時  ４月１４日（金）１４時から 

会 場  深川市役所３階大会議室

今年も北海道計量協会の指導により、会員６名で調査しました。 

５店舗、１１品目４４件を調査しました。 

基準を超える不足はありませんでした。過多は、１９件でした。 

調査結果は、深川市から各店舗に通知されます。 

【対象品目】豚もも肉、鶏もも肉、牛肉、長いも、レンコン、マグロ、 

生鮭、紅葉子、筋子、小女子、ミニトマト 

２月に市内６店舗において、５名の調査員が食料品、日用品３２品目の物価調査を行

いました。 

サラダ油、牛乳、お米をはじめとする生活必需品の価格が上昇していますが、鳥イン

フルエンザの影響で鶏卵、鳥肉は大きく値上がりしています。 

また、価格は変わらなくても内容量が減らされる実質値上げもみられます。 

加工食品や日用品は、毎回同じメーカーの決めた商品を調査していますが、洗濯用合

成洗剤は新商品に次々と入れ替わるため、必ずしもこのとおりに調査できないものも

あります。洗剤、サラダ油、ラップは、同じ容量、長さのものがない店舗もあって調査

できない場合もありました。 

物価調査結果は、深川市役所のホームページでも公開しています。  



 

 品  目 
令和５年２月 

価格（単位：円） 

令和４年６月比 

パーセンテージ 

令和４年２月比 

パーセンテージ 

白砂糖 （１㎏） 248.8   106.1% 108.2% 

みそ （750ｇ） 289.7  101.7% 102.8% 

しょうゆ （１ℓ） 313.5  99.8% 121.1% 

サラダ油 （１，０００ｇ） 580.6  122.6% 159.1% 

牛乳 （１ℓ） 229.3  106.3% 110.8% 

米（５㎏） ななつぼし 1,835.8 105.5% 107.5% 

無洗米（5㎏） 1,842.2  103.6% 103.1% 

豆腐 （３５０ｇ） 115.5  103.7% 109.2% 

こんにゃく （２５０ｇ） 106.0  94.3% 116.7% 

納豆（40g もしくは 45g の 3個パック） 121.4  101.8% 106.5% 

鶏卵 （Ｍ玉１０個） 240.6 118.0% 123.0% 

食パン （６枚） 169.0  104.9% 104.1% 

牛肉 （バラ肉）（１００ｇ） 282.7  70.5% 61.3% 

鶏肉 （若鶏もも肉）（１００ｇ） 145.2  111.4% 117.9% 

豚肉 （国産もも肉スライス）（１００ｇ） 188.8  99.9% 95.9% 

馬鈴薯 （１００ｇ） 29.2  67.1% 91.0% 

キャベツ （１００ｇ） 28.7  58.1% 140.0% 

大根 （１００ｇ） 23.1  120.3% 145.3% 

玉葱 （１００ｇ） 29.0  85.8% 84.1% 

白菜 （１００ｇ） 24.3  93.8% 146.4% 

きゅうり （１００ｇ） 71.4  147.8% 118.6% 

ホウレン草 （１００ｇ） 99.1  99.6% 106.2% 

にんじん （１００ｇ） 94.1  243.2% 195.6% 

イカ （１００ｇ） 210.2  149.8% 99.3% 

ホッケ （１００ｇ） 122.8  115.3% 79.5% 

マグロ （１００ｇ） メバチ・キハダ 393.4  107.4% 132.3% 

紅鮭 （１００ｇ） 250.5  91.4% 104.2% 

サンマ （１００ｇ） 127.0 - 149.4% 

洗濯用合成洗剤 （詰替え 750g） 382.0  100.8% 94.0% 

トイレットペーパー 503.0  119.8% 139.1% 

ティッシュペーパー 360.0  113.7% 113.8% 

ラップ  30㎝×20ｍ 211.6  110.3% 116.4% 



 

延期していた親子牛乳料理教室を３月１

１日（土）に開催して、小中学生男女６人が

お母さんと参加しました。 

「ケーキの店 ボーダ」（深川市４条３番

１号）のパティシエ佐藤自真
お ず ま

氏から、ボーダ

特製の深川産の米粉を使ったもっちりふわ

ふわのライスロールケーキに、生乳１００％の生クリームやフルーツ,チョコレートで

ロールケーキをデコレーションするテクニックを教えてもらいました。 

店頭で売られているケーキの中には、植物油由来のクリームをつかっているものが

あります。「生クリーム」とは、動物性油脂のみで無添加のものをいいます。「ホイップ

クリーム」は植物性油脂のみか動物性油脂に植物性油脂の両方が含まれているので、人

によっては胃もたれすることもあるそうです。 

 

現在、酪農の危機が報道されています。飼料や燃料の高騰に加えて新型コロナウィル

ス感染症によって牛乳、乳製品の消費が減少

しています。一方、2014年頃、バター不足が

深刻な問題となり、政府が牧場の大規模化を

推進してきたことから、国内の生乳は増産傾

向にあり、牛乳余りが続いているそうです。 

「ケーキの店 ボーダ」でも牛乳の消費拡

大のためのサービス企画を今月実施する予

定だということですが、我々消費者も自分の健康と地元北海道の

酪農を守るためにも積極的に牛乳を飲んでいきたいと思います。 

今回は、子供達の笑顔あふれる料理教室となりました。若い世代

に消費者運動への興味をもっていただけるよう、引き続き料理教

室や研修を実施できればと思います。 


