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（１月調査=確定値） 

＝道内消費者協会調べ＝ 

          2026 年 1 月 16日   北海道消費者協会 

2

025年 8月 13日 北海道消費者協会 

 
 

 

 

灯 油                  参考 過去最高値 13２.１３円（2025年４月）  

・前月に比べ０．１１円値下がりし、平均小売価格は１２６．８４円。前年同月に比べ０．７

５円の値上がり。1 リットルあたり 1２0円台は１年１１カ月に及んでいる。 

・対象は６２地域の５２３店舗。前月に比べ１１地域で値上がりし、２１地域で値下がりし

ている。 
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(ドル・１バレル）(円・１㍑）

灯油(左目盛り)ドバイ原油(右目盛り) 126.84円

60.3ドル

2021年 2022年 2023年 2024年 2025年

１５２円 暫定税率廃止で
で 

ガソリン大きく下落 

全６２地域で値下がり 
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ガ ソ リ ン              参考 過去最高値 1８３.９３円（202３年９月） 

・暫定税率廃止の影響がくっきりと表れた。全道平均価格（フルサービスとセルフサー

ビスの合計）は１㍑１５２円と、前月に比べ９．２９円の値下がり。前年同月比では２５．０

７円の値下がりとなった。 

・地域別平均小売価格は、前月比で全６２地域で値下がりした（平均９．６２円）。高値

は１８４円、安値は１３７．３円。 

 

 

 

Ｌ Ｐ ガ ス               参考 過去最高値 ７，０３５円（2025年５月） 

・５ｍ３の道内平均価格は 7,022 円。前月に比べ５６円（０．８０％）の値上がり。前年

同月比では７８円（１．１２％）の値上がり 

・地域別平均価格の上位（５ｍ３）は①赤平8,485円②滝川8,096円③士別7,769

円。最安値は東神楽 5,390円。 

５㎥  ８月 ９月 10月 11月 12月 1月 

全道平均  6,979円 6,963円 6,968円 6,983円 6,966円 7,022円 

全国平均  5,664円 5,661円 5,659円 5,660円 5,665円 未発表 
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令和８年１月  灯油・ガソリン・ＬＰガス価格調査結果  

                             一般社団法人  北海道消費者協会  

１．調 査 地 域 ６２地域（道央：22地域、道南：2地域、道北：11地域、道東：27地域）   

２．調 査 時 期 令和 8 年 1 月初旬～中旬  

３．価    格 消費税込み小売価格  

４．調 査 結 果   

(1)灯   油【調査店舗数：523 店舗、基本的には 1ℓ あたりの多量買い (100ℓ 以上の宅配価格 )、一部聞き取り調査含む】  

    ・高値は 164 円 67 銭、安値 106 円、平均小売価格は 126 円 84 銭で、前月に比べ、11 銭（0.09％）の値下がり。前年同月に比

べ、75 銭（0.59％）の値上がり。  

    ・地域別平均小売価格は前月に比べ、11 地域で値上がり（値上げ幅：10 銭～6 円 50 銭、平均 1 円 49 銭）。前月に比べ 21 地域

で値下がり（値下げ幅：4 銭～6 円 75 銭、平均 85 銭）。30 地域で横ばい。  

    ・生活圏別平均小売価格は 126 円（道央）～131 円 96 銭（道南）。 

前月に比べ、全生活圏で値下がり（値下げ幅：1 銭～28 銭）、前年同月に比べ、全生活圏で値上がり（値上げ幅：59 銭～1 円 14 銭）。 

    ・主な価格帯は、127 円台が 75 店舗（14.3%）、125 円台が 72 店舗（13.8％）、126 円台が 60 店舗（11.5％）。  

 

(2)ガソリン【調査店舗数：385 店舗（フルサービス店：261 店舗、セルフサービス店：124 店舗）、レギュラーガソリン、1ℓ あたりの現金買い】  

   ①フルサ－ビス店  

    ・高値は 184 円、安値は 141 円 80 銭、平均小売価格は 154 円 39 銭で、前月に比べ 9 円 10 銭（5.57％）の値下がり。前年同

月に比べ 24 円 56 銭（13.72％）の値下がり。  

    ・地域別平均小売価格は前月に比べ、61 地域で値下がり（値下げ幅：3 円 33 銭～17 円、平均 9 円 21 銭）。  

    ・生活圏別平均小売価格は 153 円 65 銭（道東）～158 円 45 銭（道南）。前月に比べ、全生活圏で値下がり（値下げ幅：8 円 16 銭～10 円 50 銭）。

前年同月に比べ全生活圏で値下がり（値下げ幅：19 円 70 銭～26 円 30 銭）。 

    ・主な価格帯は、150 円台が 23 店舗（8.8％）、159 円台が 20 店舗（7.7％）、152 円台と 155 円台が 19 店舗（7.3%）。  

   ②セルフサービス店  

    ・高値は 167 円、安値は 137 円 30 銭、平均小売価格は 146 円 95 銭で、前月に比べ 9 円 64 銭（6.16％）の値下がり。前年同

月に比べ 25 円 84 銭（15.0％）の値下がり。  

    ・地域別平均小売価格は前月に比べ、43 地域で値下がり（値下げ幅：4 円～23 円、平均 10 円 18 銭）。  

    ・生活圏別平均小売価格は、145 円 90 銭（道南）～147 円 52 銭（道東）。前月に比べ全生活圏で値下がり（値下げ幅：7 円 98 銭～12 円 2 銭）、

前年同月に比べ、全生活圏で値下がり（値下げ幅：22 円 55 銭～26 円 12 銭）。 

    ・主な価格帯は、146 円台が 17 店舗（13.7％）、147 円台が 15 店舗（12.1％）、149 円台が 12 店舗（9.7%）。 
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    ③全体（フルおよびセルフサービス店）  

    ・高値は 184 円、安値は 137 円 30 銭、平均小売価格は 152 円で、前月に比べ 9 円 29 銭（5.76%）の値下がり。前年同月に比

べ 25 円 7 銭（14.16％）の値下がり。  

    ・地域別平均小売価格は前月に比べ、62 地域で値下がり（値下げ幅：3 円 86 銭～22 円、平均 9 円 62 銭）。  

    ・生活圏別平均小売価格は、151 円 20 銭（道央）～157 円 48 銭（道南）で、前月に比べ、全生活圏で値下がり（値下げ幅：8 円 10 銭～11 円 7

銭）。前年同月に比べ、全生活圏で値下がり（値下げ幅：19 円 37 銭～26 円 6 銭）。 

    ・主な価格帯は、149 円台が 29 店舗（7.5%）、150 円台が 26 店舗（6.8％）、147 円台と 155 円台が 23 店舗（6.0%）。  

 

(3)ＬＰガス【調査店舗数：基本料金 297 店舗、5ｍ３  311 店舗、10ｍ３ 312 店舗の料金】  

   ①基本料金  

    ・高値は 2,800 円、安値は 1,089 円、平均小売価格は 2,269 円。前月と比べ 9 円（0.40％）の値上がり。前年同月に比べ 35 円（1.57

％）の値上がり。  

    ・生活圏別平均小売価格は、2,227 円（道央）～  2,420 円（道南）。  

    ・主な価格帯は、2,400 円台が 58 店舗（19.5％）、2,200 円台と 2,300 円台が 57 店舗（19.2％）、2,100 円台が 29 店舗（9.8％）。  

    ②5ｍ３ 

    ・高値は 9,992 円、安値は 4,048 円、平均小売価格は 7,022 円。前月に比べ 56 円（0.80％）の値上がり。前年同月に比べ 78 円

（1.12％）の値上がり。  

    ・生活圏別平均小売価格は、6,939 円（道央）～7,296 円（道北）。  

    ・ 主な価格帯は、7,000円台と7,300円台が22店舗（7.1％）、6,800円台が21店舗（6.8％）、6,900円台が15店舗（4.8％）。 

    ③１０ｍ ３  

・高値は 16,456 円、安値は 6,248 円、平均小売価格は 11,601 円、前月に比べ 75 円（0.65％）の値上がり。前年同月に比べ 141 円  

（1.23％）の値上がり。  

・生活圏別平均小売価格は、11,370 円（道南）～12,170 円（道北）。  

・ 主な価格帯は、11,300 円台が 16 店舗（5.1％）、11,400 円台と 11,600 円台が 13 店舗（4.2％）、11,500 円台が 11 店舗（3.5%）。 



（生活圏別） （価格帯）
    

12 月 差 前 年 1 月 差

分 （店）    （円）    （円）    （円） （円） （円） （円） （円） 価格帯 店舗数 価格帯 店舗数 価格帯 店舗数 価格帯 店舗数 価格帯 店舗数 価格帯 店舗数 価格帯 店舗数

523 164.67 106.00 126.84 126.95 -0.11 126.09 0.75 80 0 135 0 130 0 135 0 1,000 1 2,500 0 8,500 1
道 央 257 164.67 106.00 126.00 126.13 -0.13 125.16 0.84 81 0 136 0 131 0 136 0 1,100 0 3,200 0 8,600 1
道 南 26 152.00 120.00 131.96 132.24 -0.28 130.82 1.14 82 0 137 0 132 0 137 1 1,200 0 3,300 0 8,700 0
道 北 97 139.00 118.00 127.04 127.05 -0.01 126.31 0.73 83 0 138 0 133 0 138 0 1,300 1 3,400 0 8,800 2
道 東 143 143.90 106.00 127.28 127.41 -0.13 126.69 0.59 84 0 139 0 134 0 139 2 1,400 0 3,500 0 8,900 3

261 184.00 141.80 154.39 163.49 -9.10 178.95 -24.56 85 0 140 0 135 0 140 4 1,500 0 3,600 0 9,000 2
道 央 106 167.00 141.80 153.95 162.11 -8.16 178.20 -24.25 86 0 141 1 136 0 141 8 1,600 2 3,700 0 9,100 1
道 南 12 184.00 146.00 158.45 167.40 -8.95 178.15 -19.70 87 0 142 3 137 1 142 13 1,700 3 3,800 0 9,200 3
道 北 43 165.00 147.00 156.09 164.33 -8.24 182.39 -26.30 88 0 143 2 138 0 143 12 1,800 7 3,900 0 9,300 1
道 東 100 179.00 144.00 153.65 164.15 -10.50 178.39 -24.74 89 0 144 7 139 2 144 15 1,900 16 4,000 1 9,400 0

124 167.00 137.30 146.95 156.59 -9.64 172.79 -25.84 90 0 145 4 140 4 145 14 2,000 26 4,100 0 9,500 3
道 央 62 159.00 139.00 146.51 154.49 -7.98 172.27 -25.76 91 0 146 4 141 7 146 21 2,100 29 4,200 0 9,600 4
道 南 1 145.90 145.90 145.90 157.90 -12.00 168.45 -22.55 92 0 147 8 142 10 147 23 2,200 57 4,300 0 9,700 3
道 北 15 159.00 139.00 147.13 156.89 -9.76 172.94 -25.81 93 0 148 11 143 10 148 16 2,300 57 4,400 0 9,800 3
道 東 46 167.00 137.30 147.52 159.54 -12.02 173.64 -26.12 94 0 149 17 144 8 149 29 2,400 58 4,500 1 9,900 6

385 184.00 137.30 152.00 161.29 -9.29 177.07 -25.07 95 0 150 23 145 10 150 26 2,500 23 4,600 2 10,000 4
道 央 168 167.00 139.00 151.20 159.30 -8.10 176.14 -24.94 96 0 151 12 146 17 151 12 2,600 12 4,700 3 10,100 4
道 南 13 184.00 145.90 157.48 166.61 -9.13 176.85 -19.37 97 0 152 19 147 15 152 22 2,700 3 4,800 0 10,200 3
道 北 58 165.00 139.00 153.78 162.21 -8.43 179.84 -26.06 98 0 153 13 148 5 153 15 2,800 2 4,900 3 10,300 7
道 東 146 179.00 137.30 151.72 162.79 -11.07 177.02 -25.30 99 0 154 15 149 12 154 15 2,900 0 5,000 4 10,400 7

297 2,800 1,089 2,269 2,260 9 2,234 35 100 0 155 19 150 3 155 23 3,000 0 5,100 1 10,500 5
道 央 136 2,800 1,370 2,227 2,222 5 2,197 30 101 0 156 13 151 0 156 17 3,100 0 5,200 4 10,600 3
道 南 5 2,420 2,420 2,420 2,290 130 2,277 143 102 0 157 13 152 3 157 15 3,200 0 5,300 2 10,700 7
道 北 65 2,695 1,980 2,346 2,330 16 2,261 85 103 0 158 13 153 2 158 13 3,300 0 5,400 1 10,800 3
道 東 91 2,750 1,089 2,267 2,262 5 2,269 -2 104 0 159 20 154 0 159 22 3,400 0 5,500 4 10,900 2

311 9,992 4,048 7,022 6,966 56 6,944 78 105 0 160 6 155 4 160 6 3,500 0 5,600 4 11,000 7
道 央 136 9,992 4,048 6,939 6,919 20 6,894 45 106 3 161 7 156 4 161 7 3,600 0 5,700 2 11,100 10
道 南 18 9,196 4,523 6,982 6,703 279 6,640 342 107 0 162 14 157 2 162 14 3,700 0 5,800 4 11,200 10
道 北 67 9,108 4,941 7,296 7,196 100 7,161 135 108 4 163 1 158 0 163 1 3,800 0 5,900 6 11,300 16
道 東 90 8,756 4,645 6,950 6,914 36 6,925 25 109 0 164 3 159 2 164 5 3,900 0 6,000 10 11,400 13

312 16,456 6,248 11,601 11,526 75 11,460 141 110 1 165 1 160 0 165 1 4,000 0 6,100 8 11,500 11
道 央 136 16,456 6,248 11,430 11,404 26 11,386 44 111 1 166 0 161 0 166 0 4,100 0 6,200 6 11,600 13
道 南 18 15,312 7,264 11,370 10,966 404 10,700 670 112 0 167 2 162 0 167 3 4,200 0 6,300 11 11,700 11
道 北 67 15,140 7,771 12,170 12,064 106 11,884 286 113 1 168 4 163 0 168 4 4,300 0 6,400 10 11,800 4
道 東 91 14,806 7,692 11,482 11,414 68 11,430 52 114 3 169 1 164 2 169 1 4,400 0 6,500 3 11,900 2

115 0 170 0 165 0 170 0 4,500 0 6,600 11 12,000 4

前月、前年同月と調査カ所が異なるので、比較は参考値です 116 2 171 1 166 0 171 1 4,600 0 6,700 11 12,100 9
117 0 172 1 167 1 172 1 4,700 0 6,800 21 12,200 8
118 6 173 0 168 0 173 0 4,800 0 6,900 15 12,300 5
119 8 174 0 169 0 174 0 4,900 0 7,000 22 12,400 5
120 9 175 0 170 0 175 0 5,000 0 7,100 6 12,500 6
121 23 176 0 171 0 176 0 5,100 0 7,200 14 12,600 2
122 14 177 0 172 0 177 0 5,200 0 7,300 22 12,700 7
123 21 178 1 173 0 178 1 5,300 0 7,400 11 12,800 5
124 41 179 1 174 0 179 1 5,400 0 7,500 6 12,900 6
125 72 180 0 175 0 180 0 5,500 0 7,600 7 13,000 2
126 60 181 0 176 0 181 0 5,600 0 7,700 7 13,100 4
127 75 182 0 177 0 182 0 5,700 0 7,800 6 13,200 4
128 33 183 0 178 0 183 0 5,800 0 7,900 9 13,300 4
129 46 184 1 179 0 184 1 5,900 0 8,000 10 13,400 6
130 24 185 0 180 0 185 0 6,000 0 8,100 8 13,500 2
131 6 186 0 181 0 186 0 6,100 0 8,200 7 13,600 2
132 9 187 0 182 0 187 0 6,200 0 8,300 5 13,700 1
133 5 188 0 183 0 188 0 6,300 0 8,400 7 13,800 5
134 12 189 0 184 0 189 0 6,400 0 8,500 2 13,900 4
135 7 190 0 185 0 190 0 6,500 0 8,600 3 14,000 6
136 3 191 0 186 0 191 0 6,600 0 8,700 2 14,100 3
137 7 192 0 187 0 192 0 6,700 0 8,800 4 14,400 1
138 7 193 0 188 0 193 0 6,800 0 9,100 0 14,600 1
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令和８年１月分　灯油・ガソリン価格調査結果
（地域別） №１

高値 安値 平均 前月比 高値 安値 平均 前月比 高値 安値 平均 前月比 高値 安値 平均 前月比

札 幌 134.00 110.00 121.62 0.31 157.00 142.00 148.50 -8.71 156.00 139.00 145.61 -8.72 157.00 139.00 146.88 -8.71

江 別 132.00 121.00 126.10 -0.54 157.00 150.00 153.00 -9.00 144.00 143.00 143.50 -8.50 157.00 143.00 149.20 -8.80

千 歳 138.00 121.00 125.06 -0.08 149.00 149.00 149.00 -3.33 146.00 144.00 145.50 -4.25 149.00 144.00 147.00 -3.86

恵 庭 132.00 121.00 126.00 0.33 154.00 148.00 150.00 -8.80 147.00 144.00 145.75 -5.45 154.00 144.00 148.11 -6.89

北 広 島 129.00 106.00 123.25 -0.50 154.00 145.00 149.00 -8.60 -8.00 154.00 142.00 147.83 -8.50

小 樽 164.67 108.80 127.20 -0.83 156.00 141.80 152.28 -8.70 153.00 145.00 148.67 -9.00 156.00 141.80 151.45 -8.77

倶 知 安 139.00 129.00 132.33 -0.34 158.00 158.00 158.00 -11.00 -9.00 158.00 155.00 157.00 -10.33

岩 内 128.00 127.00 127.80 -0.04 161.70 159.00 160.78 -7.89 161.70 159.00 160.78 -7.89

岩 見 沢 141.68 119.00 125.76 -0.69 157.00 150.00 152.56 -7.44 157.00 150.00 152.56 -7.44

美 唄 153.00 108.80 127.03 1.61 154.00 154.00 154.00 -10.00 149.00 143.00 146.00 -9.90 154.00 143.00 150.00 -9.95

三 笠 129.00 125.00 126.20 0.00 155.00 153.00 153.67 -9.66 -10.00 155.00 149.00 152.50 -9.75

栗 山 125.00 123.00 124.00 0.00 152.00 152.00 152.00 -10.00 152.00 149.00 150.50 -8.50 152.00 149.00 151.00 -9.00

赤 平 138.00 125.00 127.50 -0.30 162.00 162.00 162.00 -10.00 -10.00 162.00 159.00 161.57 -10.00

滝 川 137.00 126.00 128.20 0.10 167.00 162.00 163.00 -3.80 -9.00 167.00 149.00 160.67 -4.66

砂 川 133.00 108.80 124.38 0.00 162.00 142.80 152.40 -7.00 -4.00 162.00 142.80 153.60 -6.00

上 砂 川 124.30 124.30 124.30 0.00 -5.00 -5.00

深 川 138.20 127.00 129.10 0.17 160.00 160.00 160.00 -10.00 157.00 157.00 157.00 -10.00 160.00 157.00 159.00 -10.00

室 蘭 135.00 121.00 126.00 -1.25 157.00 146.00 151.00 -11.33 143.00 142.00 142.67 -11.26 157.00 142.00 146.83 -11.30

登 別 139.00 113.00 125.57 -0.14 158.00 143.00 153.00 -8.33 146.00 140.00 142.97 -10.20 158.00 140.00 147.60 -9.65

伊 達 140.00 121.60 126.46 0.00 158.00 151.00 157.00 -8.71 158.00 151.00 157.00 -8.71

苫 小 牧 137.00 123.20 126.41 0.00 154.00 148.00 151.00 -5.00 152.00 141.80 146.45 -5.13 154.00 141.80 148.40 -5.07

浦 河 142.00 127.00 130.29 0.00 158.00 158.00 158.00 -8.00 158.00 158.00 158.00 -8.00

函 館 152.00 120.00 132.66 -1.55 184.00 146.00 158.94 -9.44 184.00 146.00 158.94 -9.44

江 差 129.00 129.00 129.00 3.35 156.00 156.00 156.00 -7.00 145.90 145.90 145.90 -12.00 156.00 145.90 152.63 -8.67

旭 川 139.00 118.00 126.26 -0.57 165.00 147.00 155.82 -8.10 147.00 139.00 142.83 -13.84 165.00 139.00 151.24 -9.71

東 神 楽 124.00 123.00 123.33 0.00 161.00 159.00 160.00 -9.00 144.00 144.00 144.00 -10.00 161.00 144.00 154.67 -9.33

東 川 127.00 121.00 124.33 0.00 157.00 156.00 156.67 -8.33 157.00 156.00 156.67 -8.33

士 別 134.00 129.00 130.50 0.00 159.00 159.00 159.00 -8.00 -5.00 159.00 159.00 159.00 -7.25

名 寄 133.10 126.00 128.92 0.00 159.00 159.00 159.00 -8.00 156.00 156.00 156.00 -8.00 159.00 156.00 158.50 -8.00

156.00

155.00

生

活

圏

      区分

地域名

　　　灯　　　　　　　油　（円）
レギュラーガソリン　（円）

142.00

フルサービス セルフサービス 全　　　　　体

道

央

道
南

162.00 162.00

149.00

159.00

149.00

道
北

159.00

「高値・安値・平均」部分の一括記載は店舗数が１ヵ所を示す
「-」は前月のデータ無し



№２

下 川 130.00 129.00 129.50 6.50 159.00 159.00 159.00 -17.00 159.00 159.00 159.00 -17.00

美 深 129.00 129.00 129.00 0.00 159.00 159.00 159.00 -8.00 156.00 156.00 156.00 -8.00 159.00 156.00 158.00 -8.00

富 良 野 129.00 124.00 126.95 -0.17 155.00 153.00 153.29 -5.00 150.00 150.00 150.00 -5.00 155.00 150.00 152.30 -5.00

上 富 良 野 139.00 127.00 130.76 0.00 153.00 153.00 153.00 -5.00 153.00 153.00 153.00 -5.00

留 萌 136.10 121.00 126.64 -0.44 154.00 152.00 153.00 -11.00 154.00 152.00 153.00 -11.00

稚 内 129.00 118.00 124.50 0.00 156.00 148.00 153.75 -10.50 143.00 142.00 142.50 -9.00 156.00 142.00 150.00 -10.00

北 見 130.00 118.80 125.24 -0.04 157.00 147.00 150.20 -9.80 148.00 137.30 143.58 -9.60 157.00 137.30 147.26 -9.71

網 走 142.00 120.00 128.53 -0.09 155.00 151.00 154.43 -15.28 152.00 148.90 149.97 -15.00 155.00 148.90 153.09 -15.20

美 幌 139.00 128.00 132.59 1.29 154.00 152.00 153.00 -7.67 146.00 141.80 143.90 -10.50 154.00 141.80 150.73 -8.37

斜 里 127.00 126.00 126.67 0.00 155.00 155.00 155.00 -5.00 155.00 155.00 155.00 -5.00 155.00 155.00 155.00 -5.00

雄 武 134.20 130.00 133.37 0.00 168.00 156.00 165.60 -6.80 168.00 156.00 165.60 -6.80

帯 広 134.20 123.20 127.00 0.00 159.00 144.00 149.00 -10.45 144.00 140.80 142.94 -12.03 159.00 140.80 146.64 -11.07

音 更 135.00 106.00 119.89 -0.22 159.00 146.00 151.67 -10.66 153.00 141.00 146.50 159.00 141.00 148.71 -13.62

浦 幌 126.00 126.00 126.00 0.00 -11.00 -11.00 -11.00

清 水 125.00 125.00 125.00 0.00 151.00 151.00 151.00 -14.00 -14.00 151.00 149.00 150.50 -14.00

芽 室 128.00 123.00 125.47 0.00 149.00 149.00 149.00 -11.33 -11.00 149.00 146.00 148.25 -11.25

中 札 内 125.00 119.00 122.00 -1.00 154.00 145.00 149.50 -10.17 154.00 145.00 149.50 -10.17

大 樹 127.00 119.90 124.98 -6.75 144.00 144.00 144.00 -11.00 146.00 142.90 144.45 -11.00 146.00 142.90 144.23 -11.00

幕 別 124.00 119.00 121.50 -0.50 147.00 147.00 147.00 -10.00 143.00 143.00 143.00 -9.00 147.00 143.00 145.00 -9.50

池 田 129.00 125.00 127.00 0.00 153.00 153.00 153.00 -11.00 146.00 146.00 146.00 -14.00 153.00 146.00 149.50 -12.50

本 別 130.00 126.00 127.67 0.00 149.00 146.00 148.00 -11.00 149.00 146.00 148.00 -11.00

足 寄 0.00 -22.00 -22.00

釧 路 143.90 118.80 133.54 0.15 179.00 144.00 159.40 -11.20 167.00 141.00 156.40 -12.00 179.00 141.00 158.40 -11.47

釧 路 町 129.00 119.90 124.45 2.05 164.00 164.00 164.00 -10.00 142.80 142.80 142.80 -23.00 164.00 142.80 153.40 -16.50

厚 岸 131.00 121.00 124.25 -1.83 172.00 151.00 158.67 -8.33 172.00 151.00 158.67 -8.33

浜 中 120.00 120.00 120.00 0.00 155.00 155.00 155.00 -10.00 155.00 155.00 155.00 -10.00

標 茶 127.00 125.00 125.50 0.50 159.00 147.00 153.00 -10.00 148.00 148.00 148.00 -10.00 159.00 147.00 151.33 -10.00

阿 寒 126.00 126.00 126.00 0.00 161.00 159.00 160.00 -9.00 161.00 159.00 160.00 -9.00

白 糠 127.00 124.00 125.33 0.00 160.00 151.00 154.00 -8.33 160.00 151.00 154.00 -8.33

鶴 居 村 124.00 124.00 124.00 0.00 -10.00 -10.00

根 室 138.00 127.00 128.22 0.00 150.00 150.00 150.00 -13.00 148.00 145.00 146.65 -13.75 150.00 145.00 148.51 -13.33

別 海 127.00 127.00 127.00 0.00 -11.00 149.00 149.00 149.00 -11.00 152.00 149.00 150.80 -11.00

中 標 津 130.00 127.00 128.00 0.00 157.00 152.00 154.00 -11.33 149.00 147.00 148.00 -12.00 157.00 147.00 152.50 -11.50

157.00 157.00

152.00

道

北

道

東

149.00 149.00

149.00

146.00

149.00

129.00 147.00 147.00

「高値・安値・平均」部分の一括記載は店舗数が１ヵ所を示す
「-」は前月のデータ無し



（地域別） №３

高値 安値 平均 高値 安値 平均 高値 安値 平均

札 幌 2,200 1,370 1,868 7,920 4,048 5,838 13,805 6,248 9,634

江 別 2,420 1,650 2,090 8,344 6,450 7,366 14,729 10,810 12,553

千 歳 2,640 1,870 2,161 7,673 4,973 6,255 12,661 7,227 10,131

恵 庭 2,475 2,035 2,266 9,992 5,808 7,242 12,595 9,988 11,285

北 広 島 2,750 1,750 2,231 7,755 5,644 6,784 12,760 8,050 10,521

小 樽 2,584 2,035 2,233 8,470 5,550 6,929 14,531 8,810 11,337

倶 知 安 2,585 2,200 2,383 7,615 6,930 7,287 12,155 11,426 11,674

岩 内 2,376 1,980 2,206 6,688 5,027 5,999 11,056 6,820 9,513

岩 見 沢 2,420 1,650 2,144 8,844 5,940 7,175 15,389 9,510 11,986

美 唄 2,585 2,365 2,448 9,009 6,932 7,742 15,598 11,334 12,845

三 笠 2,365 2,000 2,193 7,473 6,776 6,975 12,581 11,159 11,678

栗 山 2,420 2,100 2,279 8,509 5,995 7,211 14,510 9,229 11,912

赤 平 2,475 2,310 2,379 9,493 7,975 8,485 16,456 13,300 14,399

滝 川 2,800 2,310 2,483 8,835 6,759 8,096 15,140 11,181 13,593

砂 川 2,530 2,035 2,288 8,815 6,724 7,530 15,101 11,139 12,629

上 砂 川

深 川 2,585 2,200 2,323 7,997 6,077 7,076 13,475 8,965 11,501

室 蘭 2,255 1,980 2,107 8,184 5,099 6,829 13,816 8,031 11,017

登 別 2,640 1,800 2,066 8,442 4,796 6,212 14,923 7,392 9,887

伊 達 2,800 2,200 2,474 7,965 6,050 7,291 15,005 9,735 12,161

苫 小 牧 2,585 1,749 2,226 8,085 5,390 6,720 13,255 8,690 11,047

浦 河 2,586 2,145 2,269 7,755 5,236 6,405 13,090 9,972 11,627

函 館 9,196 4,523 6,901 15,312 7,264 11,484

江 差 2,420 2,420 2,420 7,341 7,095 7,193 13,208 10,450 11,071

旭 川 2,640 1,998 2,253 8,536 4,941 6,811 14,366 7,771 11,320

東 神 楽 2,200 2,200 2,200 5,390 5,390 5,390 8,140 8,140 8,140

東 川

士 別 2,585 2,200 2,379 8,376 7,370 7,769 14,135 12,155 12,881

名 寄 2,640 2,145 2,328 8,453 6,870 7,608 13,816 11,209 12,484

令和８年１月分　ＬＰガス価格調査結果

6,275

2,200 6,864 11,528

道

央

道
南

生

活

圏

      区分

地域名

 Ｌ　Ｐ　ガ　ス　（円）

基本料金 ５㎥ １０㎥

道
北

2,200 10,350

「高値・安値・平均」部分の一括記載は店舗数が１ヵ所を示す
「-」は前月のデータ無し



№４

下 川 2,530 2,420 2,504 7,530 7,370 7,464 12,530 12,320 12,424

美 深 2,420 2,310 2,338 7,370 7,260 7,315 12,320 12,045 12,149

富 良 野 2,695 2,178 2,407 8,701 6,303 7,198 14,696 10,429 11,840

上 富 良 野 2,695 2,035 2,347 8,250 6,485 7,607 14,025 10,494 12,665

留 萌 2,650 1,980 2,389 8,835 6,506 8,031 15,140 10,978 13,430

稚 内 2,640 2,400 2,498 9,108 6,059 7,522 15,048 12,907 13,731

北 見 2,530 1,850 2,102 8,140 5,035 6,688 13,915 8,090 11,127

網 走 2,750 2,310 2,420 7,425 6,215 6,937 12,265 9,955 11,250

美 幌 2,420 2,310 2,338 7,810 6,100 7,041 12,980 10,637 11,792

斜 里 2,310 1,944 2,164 7,645 6,315 6,854 12,870 9,852 11,172

雄 武 2,310 2,310 2,310 5,250 5,250 5,250 8,085 8,085 8,085

帯 広 1,980 1,089 1,646 6,160 4,645 5,280 10,285 7,692 8,689

音 更 2,200 1,950 2,089 6,985 6,820 6,875 11,473 11,363 11,403

浦 幌

清 水 2,420 2,200 2,310 7,040 6,800 6,920 11,440 11,220 11,330

芽 室 2,475 2,090 2,349 8,012 6,930 7,376 12,375 11,165 11,852

中 札 内

大 樹 2,068 2,035 2,052 6,743 6,710 6,727 11,279 11,246 11,263

幕 別 2,475 2,384 2,430 6,160 6,160 6,160 10,478 10,285 10,382

池 田 2,420 2,310 2,365 6,985 6,600 6,793 11,440 10,780 11,110

本 別 2,310 2,156 2,233 6,985 6,946 6,966 11,627 11,330 11,479

足 寄

釧 路 2,585 2,150 2,358 8,492 6,014 7,330 14,069 11,475 12,828

釧 路 町

厚 岸 2,365 2,269 2,311 7,283 6,792 7,055 12,064 10,890 11,518

浜 中 2,330 2,200 2,294 7,070 6,765 6,999 11,790 11,330 11,604

標 茶 2,585 2,253 2,416 7,500 6,491 7,002 12,500 10,678 11,421

阿 寒 2,090 2,090 2,090 6,970 6,970 6,970 11,260 11,260 11,260

白 糠 2,420 2,200 2,310 7,975 6,490 7,233 13,461 10,780 12,121

鶴 居 村

根 室 2,640 2,200 2,338 7,535 6,325 7,206 12,420 10,395 11,789

別 海 2,585 2,200 2,393 7,947 5,533 6,740 12,987 8,800 10,894

中 標 津 2,640 2,420 2,512 8,756 6,930 7,776 14,806 11,165 12,898

2,090

道

北

2,150 8,250 14,025

2,145

7,205 12,100

道

東

2,145

2,200

6,820 11,385

6,160 10,067

「高値・安値・平均」部分の一括記載は店舗数が１ヵ所を示す
「-」は前月のデータ無し

6,655 11,220
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